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LA NORMANDE

Un menu plaisir
pour la rentrée

@ ‘ o4

n Semoule £ aux

poivrons
et épices
Praded fo s ar
durabled
Hoki pané
Ratatouille

normand)
(type suisse)

Fromage frais sucré (lait

&S oo

Fruit




LA NORMANDE

37. rue des Vacillots

Tel.: 0277 23 20 20
Fax:023214 5773

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont

LA NORMANDE

Du Lundi 5 au Vendredi 9 Septembre 2022

Jeudi

Vendredi

CEufs 0 Salade iceberg Riz nigois
Mavornaiss Paté de campagne # (variété de salade (riz, tomate, poivron,

y croquante) olive)
Chipolatas # Emincé de poulet n @” Emietté de thon

Sauce créme

e Local

Lentilles du Coudroy

Petits pois

Fromage frais sucré (lait

normand)
(type suisse)

€ oot

Coulommiers (lait) 0

Fruit

Gélifié
Sauveur vanille (lait)

Hachis parmentier

Sauce cajun

Macaronis (blé)

Yaourt aromatisé (lait)

O

Yaourt nature sucré (lait)

Compote 0
Pomme-fraise (fruits)




LA NORMANDE 2y o LA NORMANDE

37. rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-Alermont 1 v i i
e e e . 0 Du Lundi 12 au Vendredi 16 Septembre

Fax:023214 5773

Jeudi Vendredi

Entrée chaude Concombre Betteraves 0

Crépe a 'emmental (a couper) Vinaigrette Pasteque

Rissolette de porc # Sauté de dinde Steak haché au beeuf L
P aux olives Sauce tomate
. Pates (blé) & au thon
Haricots beurre Riz Purée de pommes
Alacréme de terre
Fromage blanc aromatisé g _ _ G L Fromage blanc (Iait)o
gervais (lait) o Cantal jeune AOP (lait) Yaourt aromatisé (lait) Au coulis de kiwi
Gélifié saveur chocolat
Fruit (lait) 0 Galette bretonne Flan nappé au caramel




LA NORMANDE -- %y LA NORMANDE
ST " vh | Du Lundi 19 au Vendredi 23 Septembre 2022

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél.: 0277 23 20 20 B S/ - 4% ', >
Fax:02 3214 57 73 - N N Ws % '

Jeudi Vendredi
Concombre Salade composée Coquillettes (blé) G
Saucisson ail blanc # (a couper) (salade verte 4¢me cocktail
P gam me) (mayonnaise, tomate, paprika)
. - i Sauté de dinde
Tomate farcie Crépinette de porc # Colin d’'Alaska pané A la créme
Semoule (blé) 0 Purée de carottes 0 Pommes rissolées Brocolis
Fromage fondu q Fromage frais sucré (lait Spécialité fromagere c
Vache FS’]| con (lait) 0, Yaourt nature sucré (lait) normand) emﬂ cantadou ail et fines
(type suisse) herbes (lait)
g @ Carrot cake . .
s Gehﬂe . Fruit de saison (gateau a la carot Liegeois o
aveur vanille (lait) " Lochl saveur chocolat (lait)
Farine locale) °1




LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél : 02 77 23 20 20
Fax:023214 5773

Du Lundi 26 au Vendredi 30 Septembre 2022

O

Yaourt aromatisé (lait)

Betteraves ) A )
Vinaigrette Pates (blé) & au thon
| o>
F R6ti de boeuf 1=/
Sauce jus
Cassoulet #

Haricots verts
Persil

Fromage frais sucré (lait

normand) Lod
(type suisse) e

Fruit de saison

Palmier
(sachet de 2)

-

Vendredi

n

Cake au thon
(farine locale)

e Locall

Raviolis ﬁ%{
Sauce tomate

Emmental rapé (lait)

Compote
Pomme-banane

Mortadelle #

p i
X durabl

Pavé de colin d’Alaska

Sauce brunoise

Petits pois

Géteau basque




LA NORMANDE - | LA NORMANDE

37. rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél.: 0277 23 20 20

e G T R | Du Lundi 3 au Vendredi 7 Octobre 2022

Vendredi

E Carottes rapées 0 Qillette sardine tomate Macédoine (Vz?:théedlgest;eI;% N
Vinaigrette aux herbes espagnole Mayonnaise

h croquante)

Saucisse de Strasbourg # Cordon bleu de dinde | PBhfa (0)

aux légumes du Sud
(Ratatouille, fromage de
brebis, emmental

Brandade de morue

Purée de pommes

de terre Ratatouille

Fromage frais sucré (lait Fromage frais sucré

aux fruits Yaourt aromatisé (Iait?
(lait)

Fromage nature

A - normand) Loci
Petit Moulé (type suisse) 6

-

-'Cake poire, noisette, -

Compote de pommes Fruit de saison Fruit de saison ‘sarrasin




LA NORMANDE
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76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont w
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LA NORMANDE

Du Lundi 10 au Vendredi 14 Octobre 2022
La découverte des saveurs du monde

Concombre
(a couper)

Emincé de volaille
fagon kebab

Paté de campagne #

Pommes pom’pin . .
forestine Petits pois
Fromage nature
Petit Moulé Camembert (lait)
. Mousse
Creme dessert Chocolat au lait
saveur pistache (lait) 0

Salade composée
(Salade verte 4°™ gamme)

Coquillettes (blé) o
Carbonara #

Fromage blanc sucré
(lait normand) (& Lol
et pépites d'Oréo

Fruit

Carottes rapées o
Vinaigrette curry, miel,
gingembre

Fromage frais sucré
(types suisse — lait
normand) e Locat




LA NORMANDE

37. rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tel. : 0277 23 20 20
Fax:02 3214 5773

Du Lundi 17 au

LA NORMANDE

Vendredi 21 Octobre

Vendredi

Semoule oaUX poivrons
et épices

Pommes de terreo
Vinaigrette au paprika

Concombre
{(a couper)

>
Boulettes au boeuf 1=/

A la catalane

Petits pois

Haché au veau
Sauce jus

.

Purée de potiron

Fromage frais sucré
(types suisse — lait

normand) e Loca

l

Fromage frais fraidou

Mousse
Saveur citron (lait)

O

Flan nappé au caramel

Gratin de tortis (blé) &
aux brocolis

« Ferme du Coudroy »
N

Smogothie poire
pomme ananas

Paté forestier #

T Praht e &2 o |

Gduume
Pain de poisson

et sauce mousseline

Riz
Alacréme

Fromage fondu
Vache Picon (lait)

(&)

Compote pomme-banane




